
Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3
Sýrová pomazánka, 

housky, bílá káva
1. Kuřecí polévka s domácími nudlemi, Kantonská rýže se salátem, čaj Ovoce, čaj 1.

Linecký tvarohový koláč, 

čaj

2.
Kuřecí polévka s domácími nudlemi, Masové koule v pikantním sosu, 

šťouchané brambory, čaj
2.

Bramboráky, zelný salát, 

čaj

4
Sýrová pomazánka, 

housky, bílá káva
1. Kuřecí polévka s domácími nudlemi, Kantonská rýže se salátem, čaj Ovoce, čaj 1.

Linecký tvarohový koláč, 

čaj

9
Sýrová pomazánka, 

housky, bílá káva
1. Kuřecí polévka s domácími nudlemi, Kantonská rýže se salátem, čaj Ovoce, čaj 1.

Linecký tvarohový koláč, 

čaj

Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3
Rybičková pomazánka, 

chléb, čaj
1.

Krémová polévka plná zeleniny, Nakládaná vepřová kotleta, 

bramborové placky, čaj
Jogurt, čaj 1.

Žervé s jarní zeleninou, 

pečivo, čaj

2. Krémová polévka plná zeleniny, Škubánky s mákem, čaj 2.
Tlačenka s octem a 

cibulí, chléb, čaj

4
Tuňáková pomazánka, 

pečivo, čaj
1.

Krémová polévka plná zeleniny, Nakládaná vepřová kotleta, 

bramborové placky, čaj
Jogurt, čaj 1.

Žervé s jarní zeleninou, 

pečivo, čaj

9
Rybičková pomazánka, 

chléb, čaj
1.

Krémová polévka plná zeleniny, Nakládaná vepřová kotleta, 

bramborové placky, čaj
Jogurt, čaj 1.

Žervé s jarní zeleninou, 

pečivo, čaj

Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3
Medové máslo, pečivo, 

kakao
1. Hrachová polévka, Gratinované kuřecí s brokolicí, bramborová kaše, čaj

Sladké pečivo, 

čaj
1.

Bulgureto s kuřecím 

masem, čaj

2. Hrachová polévka, Špekové knedlíky se zelím, čaj

4
Medové máslo, pečivo, 

kakao
1.

Krupicová polévka s vejci, Gratinované kuřecí s brokolicí, bramborová 

kaše, čaj

Sladké pečivo, 

čaj
1.

Bulgureto s kuřecím 

masem, čaj

9
Medové máslo, pečivo, 

kakao
1. Hrachová polévka, Gratinované kuřecí s brokolicí, bramborová kaše, čaj

Sladké pečivo, 

čaj
1.

Bulgureto s kuřecím 

masem, čaj

Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3
Plátkový sýr, máslo, 

chléb, bílá káva
1. Slepičí polévka, Bažantí prsa na víně, bramborové noky, čaj Ovoce, čaj 1.

Pažitková pomazánka se 

šunkou, pečivo, čaj

2. Slepičí polévka, Segedínský guláš, houskový knedlík, čaj 2.
Uzené maso, okurka, 

chléb, čaj

4
Plátkový sýr, máslo, 

chléb, bílá káva
1. Slepičí polévka, Bažantí prsa na víně, bramborové noky, čaj Ovoce, čaj 1.

Pažitková pomazánka se 

šunkou, pečivo, čaj

9
Plátkový sýr, máslo, 

chléb, bílá káva
1. Slepičí polévka, Bažantí prsa na víně, bramborové noky, čaj Ovoce, čaj 1.

Pažitková pomazánka se 

šunkou, pečivo, čaj
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Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3
Staročeská salámová 

pomazánka, pečivo, čaj
1. Brokolicová polévka, Přírodní vepřová kotleta, rýže, čaj Jogurt, čaj 1. Tvarohový nákyp, čaj

2. Brokolicová polévka, Hovězí pikantní maso, opeky, čaj

4
Staročeská salámová 

pomazánka, pečivo, čaj
1. Brokolicová polévka, Přírodní vepřová kotleta, rýže, čaj Jogurt, čaj 1. Tvarohový nákyp, čaj

9
Staročeská salámová 

pomazánka, pečivo, čaj
1. Brokolicová polévka, Přírodní vepřová kotleta, rýže, čaj Jogurt, čaj 1. Tvarohový nákyp, čaj

Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3 Chléb s máslem, čaj 1. Vývar s krupicí, Zapečené těstoviny s masem, zelný salát, čaj Oplatka, čaj 1.
Šunková pěna, rohlíky, 

čaj

2. Vývar s krupicí, Hrachová kaše s uzeným masem, okurka, čaj 2.
Uzený sýr, máslo, pečivo, 

čaj

4 Chléb s máslem, čaj 1. Vývar s krupicí, Zapečené těstoviny s masem, červená řepa, čaj Oplatka, čaj 1.
Šunková pěna, rohlíky, 

čaj

9 Chléb s máslem, čaj 1. Vývar s krupicí, Zapečené těstoviny s masem, zelný salát, čaj Oplatka, čaj 1.
Šunková pěna, rohlíky, 

čaj

Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3 Mazanec, kakao 1. Žampionová polévka s vejci, Přírodní rybí filé, bramborová kaše, čaj
Ovoce s piškoty, 

čaj
1.

Krémová sýrová 

pomazánka, pečivo, čaj

2. Žampionová polévka s vejci, Vepřový perkelt, houskový knedlík, čaj 2. Vlašský salát, pečivo, čaj

4 Mazanec, kakao 1. Žampionová polévka s vejci, Přírodní rybí filé, bramborová kaše, čaj
Ovoce s piškoty, 

čaj
1.

Krémová sýrová 

pomazánka, pečivo, čaj

9 Mazanec, kakao 1. Žampionová polévka s vejci, Přírodní rybí filé, bramborová kaše, čaj
Ovoce s piškoty, 

čaj
1.

Krémová sýrová 

pomazánka, pečivo, čaj
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