
Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3
Vaječná pomazánka, 

pečivo, čaj
1. Vločková polévka, Klopsy v rajské omáčce, těstoviny, čaj Jogurt, čaj 1.

Rýžový nákyp s ovocem, 

čaj

4
Vaječná pomazánka, 

pečivo, čaj
1. Vločková polévka, Klopsy v rajské omáčce, těstoviny, čaj Jogurt, čaj 1.

Rýžový nákyp s ovocem, 

čaj

9
Vaječná pomazánka, 

pečivo, čaj
1. Vločková polévka, Klopsy v rajské omáčce, těstoviny, čaj Jogurt, čaj 1.

Rýžový nákyp s ovocem, 

čaj

Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3
Medové máslo, chléb, 

černá káva
1.

Hovězí vývar s domácími nudlemi, Plněný kuřecí plátek, brambory, 

zeleninový salát, čaj
Ovoce, čaj 1.

Salámová pěna, pečivo, 

čaj

4
Medové máslo, chléb, 

černá káva
1.

Hovězí vývar s domácími nudlemi, Plněný kuřecí plátek, brambory, 

zeleninový salát, čaj
Ovoce, čaj 1.

Salámová pěna, pečivo, 

čaj

9
Medové máslo, chléb, 

černá káva
1.

Hovězí vývar s domácími nudlemi, Plněný kuřecí plátek, brambory, 

zeleninový salát, čaj
Ovoce, čaj 1.

Salámová pěna, pečivo, 

čaj

Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3
Plátkový sýr, máslo, 

chléb, čaj
1. Ragů polévka, Hovězí nudličky, rýže, čaj Ovoce, čaj 1. Halušky se šunkou, čaj

4
Plátkový sýr, máslo, 

chléb, čaj
1. Ragů polévka, Hovězí nudličky, rýže, čaj Ovoce, čaj 1. Halušky se šunkou, čaj

9
Plátkový sýr, máslo, 

chléb, čaj
1. Ragů polévka, Hovězí nudličky, rýže, čaj Ovoce, čaj 1. Halušky se šunkou, čaj

Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3 Jogurt s rohlíkem, kakao 1.
Kuřecí polévka s masem a nočky, Přírodní vepřová kotleta, bramborová 

kaše, čaj

Tvarohový 

dezert, čaj
1.

Sýr typu Lučina, chléb, 

rajče, čaj

4 Jogurt s rohlíkem, kakao 1.
Kuřecí polévka s masem a nočky, Přírodní vepřová kotleta, bramborová 

kaše, čaj

Tvarohový 

dezert, čaj
1.

Sýr typu Lučina, chléb, 

rajče, čaj

9 Jogurt s rohlíkem, kakao 1.
Kuřecí polévka s masem a nočky, Přírodní vepřová kotleta, bramborová 

kaše, čaj

Tvarohový 

dezert, čaj
1.

Sýr typu Lučina, chléb, 

rajče, čaj
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Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3
Bageta se sýrem žervé, 

bílá káva
1. Zeleninová polévka, Zapečený drůbeží steak, těstoviny, čaj Ovoce, čaj 1.

Vepřové maso na kmíně, 

rýže, čaj

4
Bageta se sýrem žervé, 

bílá káva
1. Zeleninová polévka, Zapečený drůbeží steak, těstoviny, čaj Ovoce, čaj 1.

Vepřové maso na kmíně, 

rýže, čaj

9
Bageta se sýrem žervé, 

bílá káva
1. Zeleninová polévka, Zapečený drůbeží steak, těstoviny, čaj Ovoce, čaj 1.

Vepřové maso na kmíně, 

rýže, čaj

Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3
Mrkvové máslo, pečivo, 

čaj
1. Masová polévka s drobením, Francouzské brambory, zelný salát, čaj

Ovoce s piškoty, 

čaj
1.

Suchý salám s okurkou a 

máslem, pečivo, čaj

4
Mrkvové máslo, pečivo, 

čaj
1.

Masová polévka s drobením, Francouzské brambory, zeleninový salát, 

čaj

Ovoce s piškoty, 

čaj
1.

Dietní salámový talíř, 

pečivo, čaj

9
Mrkvové máslo, pečivo, 

čaj
1. Masová polévka s drobením, Francouzské brambory, zelný salát, čaj

Ovoce s piškoty, 

čaj
1.

Suchý salám s okurkou a 

máslem, pečivo, čaj

Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3 Jablkový závin, kakao 1.
Hovězí vývar s hráškem a rýží, Moravský vrabec, houskový knedlík, 

kysané zelím, čaj
Ovoce, čaj 1.

Krémová sýrová 

pomazánka, pečivo, čaj

4 Jablkový závin, kakao 1.
Hovězí vývar s hráškem a rýží, Vepřová pečeně, houskový knedlík, 

kompot, čaj
Ovoce, čaj 1.

Krémová sýrová 

pomazánka, pečivo, čaj

9 Jablkový závin, kakao 1.
Hovězí vývar s hráškem a rýží, Moravský vrabec, houskový knedlík, 

kysané zelím, čaj
Ovoce, čaj 1.

Krémová sýrová 

pomazánka, pečivo, čaj
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JÍDELNÍ LÍSTEK OD 26.7.2024 DO 28.7.2024
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