
Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3
Housky s máslem, bílá 

káva
1. Květáková polévka s vejci, Vepřový guláš, houskový knedlík, čaj Ovoce, čaj 1. Rýžová kaše, čaj

4
Housky s máslem, bílá 

káva
1. Květáková polévka s vejci, Vepřový dietní guláš, houskový knedlík, čaj Ovoce, čaj 1. Rýžová kaše, čaj

9
Housky s máslem, bílá 

káva
1. Květáková polévka s vejci, Vepřový guláš, houskový knedlík, čaj Ovoce, čaj 1. Rýžová kaše, čaj

Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3
Salám krájený, máslo, 

rohlíky, čaj
1. Tatranská polévka s klobásou, Zapečený krůtí plátek, brambory, čaj Jogurt, čaj 1.

Sýrová pomazánka, 

veka, čaj

4
Salám krájený, máslo, 

rohlíky, čaj
1. Vločková polévka, Zapečený krůtí plátek, brambory, čaj Jogurt, čaj 1.

Sýrová pomazánka, 

veka, čaj

9
Salám krájený, máslo, 

rohlíky, čaj
1. Tatranská polévka s klobásou, Zapečený krůtí plátek, brambory, čaj Jogurt, čaj 1.

Sýrová pomazánka, 

veka, čaj

Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3 Sladké pečivo, kakao 1. Slepičí polévka, Hovězí maso se sezamem a zeleninou, rýže, čaj Jogurt, čaj 1. Nádivka se salámem, čaj

4 Sladké pečivo, kakao 1. Slepičí polévka, Hovězí maso se sezamem a zeleninou, rýže, čaj Jogurt, čaj 1. Nádivka se salámem, čaj

9 Sladké pečivo, kakao 1. Slepičí polévka, Hovězí maso se sezamem a zeleninou, rýže, čaj Jogurt, čaj 1. Nádivka se salámem, čaj

Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3 Medové máslo, pečivo, čaj 1. Brokolicová polévka, Pečeně s cibulovou omáčkou, halušky, čaj Ovoce, čaj 1. Šunka, máslo, chléb, čaj

4 Medové máslo, pečivo, čaj 1. Brokolicová polévka, Vepřová pečeně, halušky, čaj Ovoce, čaj 1. Šunka, máslo, chléb, čaj

9 Medové máslo, pečivo, čaj 1. Brokolicová polévka, Pečeně s cibulovou omáčkou, halušky, čaj Ovoce, čaj 1. Šunka, máslo, chléb, čaj
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Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3
Paštiková pomazánka, 

housky, černá káva
1. Fazolová polévka, Těstoviny penne s masem, čaj

Tvarohový 

dezert, čaj
1.

Zeleninové rizoto se 

sýrem, čaj

4
Salámová pěna, pečivo, 

černá káva
1. Zeleninová polévka, Těstoviny penne s masem, čaj

Tvarohový 

dezert, čaj
1.

Zeleninové rizoto se 

sýrem, čaj

9
Paštiková pomazánka, 

housky, černá káva
1. Fazolová polévka, Těstoviny penne s masem, čaj

Tvarohový 

dezert, čaj
1.

Zeleninové rizoto se 

sýrem, čaj

Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3
Mrkvové máslo, pečivo, 

čaj
1. Kmínová polévka s vejci, Hrachová kaše s uzeným masem, okurka, čaj Oplatka, čaj 1.

Plátkový sýr, máslo, 

chléb, čaj

4
Mrkvové máslo, pečivo, 

čaj
1. Kmínová polévka s vejci, Bulgureto s kuřecím masem, čaj Oplatka, čaj 1.

Plátkový sýr, máslo, 

chléb, čaj

9
Mrkvové máslo, pečivo, 

čaj
1. Kmínová polévka s vejci, Hrachová kaše s uzeným masem, okurka, čaj Oplatka, čaj 1.

Plátkový sýr, máslo, 

chléb, čaj

Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3 Jablkový závin, kakao 1. Selská polévka, Přírodní vepřová kotleta, bramborová kaše, čaj
Ovoce s piškoty, 

čaj
1. Dietní salámový talíř, čaj

4 Jablkový závin, kakao 1. Selská polévka, Přírodní vepřová kotleta, bramborová kaše, čaj
Ovoce s piškoty, 

čaj
1. Dietní salámový talíř, čaj

9 Jablkový závin, kakao 1. Selská polévka, Přírodní vepřová kotleta, bramborová kaše, čaj
Ovoce s piškoty, 

čaj
1. Dietní salámový talíř, čaj
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