
Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3
Salám, máslo, pečivo, bílá 

káva
1.

Hovězí vývar s hráškem a rýží, Přírodní kuřecí s restovanou zeleninou, 

brambory, čaj
Ovoce, čaj 1. Nudle s kakaem, čaj

2. Hovězí vývar s hráškem a rýží, Segedínský guláš, houskový knedlík, čaj 2.
Bramboré noky se 

špenátem, čaj

4
Salám, máslo, pečivo, bílá 

káva
1.

Hovězí vývar s hráškem a rýží, Přírodní kuřecí s restovanou zeleninou, 

brambory, čaj
Ovoce, čaj 1. Nudle s kakaem, čaj

9
Salám, máslo, pečivo, bílá 

káva
1.

Hovězí vývar s hráškem a rýží, Přírodní kuřecí s restovanou zeleninou, 

brambory, čaj
Ovoce, čaj 1. Nudle s kakaem, čaj

Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3
Sýrová pomazánka, 

housky, čaj
1. Zahradnická polévka, Vepřová kýta na zelenině, těstoviny, čaj Jogurt, čaj 1.

Sýt tavený, housky, 

zelenina, čaj

2. Zahradnická polévka, Kapustové karbanátky, bramborová kaše, čaj 2.
Šunková tlačenka, 

pečivo, čaj

4
Sýrová pomazánka, 

housky, čaj
1. Zahradnická polévka, Vepřová kýta na zelenině, těstoviny, čaj Jogurt, čaj 1.

Sýr tavený, housky, 

zelenina, čaj

9
Sýrová pomazánka, 

housky, čaj
1. Zahradnická polévka, Vepřová kýta na zelenině, těstoviny, čaj Jogurt, čaj 1.

Sýr tavený, housky, 

zelenina, čaj

Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3
Pomazánkové máslo, 

rohlíky, čaj
1. Boršč, Přírodní hovězí maso, špecle, čaj Ovoce, čaj 1. Těstoviny s tuňákem, čaj

2. Boršč, Plněné ovocné knedlíky, čaj 2.
Cizrnové karbanátky se 

salátem, čaj

4
Pomazánkové máslo, 

rohlíky, čaj
1. Boršč dietní, Přírodní hovězí maso, špecle, čaj Ovoce, čaj 1. Těstoviny s tuňákem, čaj

9
Pomazánkové máslo, 

rohlíky, čaj
1. Boršč, Přírodní hovězí maso, špecle, čaj Ovoce, čaj 1. Těstoviny s tuňákem, čaj

Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3
Choceňské nuty, rohlíky, 

černá káva
1.

Hovězí polévka s těstovinou, Hovězí maso v rajské omáčce, houskový 

knedlík, čaj

Tvarohový 

dezert, čaj
1.

Pomazánka z Ricotty, 

pečivo, čaj

2.
Hovězí polévka s těstovinou, Telecí játra, brambory, domácí omáčka, 

čaj
2.

Hermelínový salát, 

pečivo, čaj

4
Choceňské nuty, rohlíky, 

černá káva
1.

Hovězí polévka s těstovinou, Hovězí maso v rajské omáčce, houskový 

knedlík, čaj

Tvarohový 

dezert, čaj
1.

Pomazánka z Ricotty, 

pečivo, čaj

9
Choceňské nuty, rohlíky, 

černá káva
1.

Hovězí polévka s těstovinou, Hovězí maso v rajské omáčce, houskový 

knedlík, čaj

Tvarohový 

dezert, čaj
1.

Pomazánka z Ricotty, 

pečivo, čaj
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Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3
Paštiková pomazánka, 

housky, čaj
1. Vločková polévka, Vepřová nakládaná kotleta, bramborový knedlík, čaj

Sladké pečivo, 

čaj
1.

Pečená rýže s drůbežím 

masem, čaj

2. Vločková polévka, Roštěná po revírnicku, rýže, čaj 2. Langoše, čaj

4
Salámová pěna, pečivo, 

čaj
1. Vločková polévka, Vepřová nakládaná kotleta, bramborový knedlík, čaj

Sladké pečivo, 

čaj
1.

Pečená rýže s drůbežím 

masem, čaj

9
Paštiková pomazánka, 

housky, čaj
1. Vločková polévka, Vepřová nakládaná kotleta, bramborový knedlík, čaj

Sladké pečivo, 

čaj
1.

Pečená rýže s drůbežím 

masem, čaj

Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3
Zeleninová pomazánka, 

chléb, čaj
1.

Kuřecí polévka  s masem a kapáním, Francouzské brambory, červená 

řepa, čaj
Oplatka, čaj 1. Šunková pěna, chléb, čaj

2.
Studený řízek s oblohou, 

chléb, čaj

4
Zeleninová pomazánka, 

chléb, čaj
1.

Kuřecí polévka  s masem a kapáním, Francouzské brambory, červená 

řepa, čaj
Oplatka, čaj 1. Šunková pěna, chléb, čaj

9
Zeleninová pomazánka, 

chléb, čaj
1.

Kuřecí polévka s masem a kapáním, Francouzské brambory, červená 

řepa, čaj
Oplatka, čaj 1. Šunková pěna, chléb, čaj

Den Dieta SNÍDANĚ SVAČINY

3 Jablkový závin, kakao 1.
Celerová polévka se zavářkou, Vepřová pečeně, houskový knedlík, 

špenát, čaj

Ovoce s piškoty, 

čaj
1.

Plátkový sýr, máslo, 

chléb, čaj

2.
Celerová polévka se zavářkou, Smažené rybí filé, lehký bramborový 

salát, čaj
2.

Třená niva s cibulkou, 

pečivo, čaj

4 Jablkový závin, kakao 1.
Celerová polévka se zavářkou, Vepřová pečeně, houskový knedlík, 

špenát, čaj

Ovoce s piškoty, 

čaj
1.

Plátkový sýr, máslo, 

chléb, čaj

9 Jablkový závin, kakao 1.
Celerová polévka se zavářkou, Vepřová pečeně, houskový knedlík, 

špenát, čaj

Ovoce s piškoty, 

čaj
1.

Plátkový sýr, máslo, 

chléb, čaj
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