
Domov pod Kuňkou, Ráby 162, 53352, Ráby, IČ: 71176217, Tel: 466415636

Jídelní lístek od 18. 5. 2026 do 24. 5. 2026

Datum Dieta SNÍDANĚ
varianta Varianta jídla #: 1

OBĚD 1
varianta Varianta jídla #: 1

OBĚD 2
varianta Varianta jídla #: 1

SVAČINA
varianta Varianta jídla #: 1

VEČEŘE
varianta Varianta jídla #: 1

VEČEŘE 2
varianta Varianta jídla #: 1

18. 5. 2026

Pondělí

Z Staročeská salámová pomazánka,
pečivo, bílá káva

Rajská polévka s těstovinou, Krůtí
medajlonky, těstoviny, čaj

Rajská polévka s těstovinou,
Smažené rybí filé, lehký
bramborový salát, čaj

Ovoce, čaj Vepřenky s brambory a
kompotem, čaj Borůvkový koláč, kakao

3 Staročeská salámová pomazánka,
pečivo, bílá káva

Rajská polévka s těstovinou, Krůtí
medajlonky, těstoviny, čaj

Rajská polévka s těstovinou,
Smažené rybí filé, lehký
bramborový salát, čaj

Ovoce, čaj Vepřenky s brambory a
kompotem, čaj Borůvkový koláč, kakao

4 Staročeská salámová pomazánka,
pečivo, bílá káva

Rajská polévka s těstovinou, Krůtí
medajlonky, těstoviny, čaj

Rajská polévka s těstovinou,
Smažené rybí filé, lehký
bramborový salát, čaj

Ovoce, čaj Vepřenky s brambory a
kompotem, čaj Borůvkový koláč, kakao

9 Staročeská salámová pomazánka,
pečivo, bílá káva

Rajská polévka s těstovinou, Krůtí
medajlonky, těstoviny, čaj

Rajská polévka s těstovinou,
Smažené rybí filé, lehký
bramborový salát, čaj

Ovoce, čaj Vepřenky s brambory a
kompotem, čaj Borůvkový koláč, kakao

19. 5. 2026

Úterý

Z Medové máslo, pečivo, kakao
Hovězí polévka s kapáním,
Přírodní kuřecí s restovanou
zeleninou, rýže, čaj

Hovězí polévka s kapáním, Zajíc
na zelenině, bramborový knedlík,
čaj

Jogurt, čaj Jemný sýrový salát, pečivo, čaj Salám s cibulí, chléb, čaj

3 Medové máslo, pečivo, kakao
Hovězí polévka s kapáním,
Přírodní kuřecí s restovanou
zeleninou, rýže, čaj

Hovězí polévka s kapáním, Zajíc
na zelenině, bramborový knedlík,
čaj

Jogurt, čaj Jemný sýrový salát, pečivo, čaj Salám s cibulí, chléb, čaj

4 Medové máslo, pečivo, kakao
Hovězí polévka s kapáním,
Přírodní kuřecí s restovanou
zeleninou, rýže, čaj

Hovězí polévka s kapáním, Zajíc
na zelenině, bramborový knedlík,
čaj

Jogurt, čaj Jemný sýrový salát, pečivo, čaj Salám s cibulí, chléb, čaj

9 Medové máslo, pečivo, kakao
Hovězí polévka s kapáním,
Přírodní kuřecí s restovanou
zeleninou, rýže, čaj

Hovězí polévka s kapáním, Zajíc
na zelenině, bramborový knedlík,
čaj

Jogurt, čaj Jemný sýrový salát, pečivo, čaj Salám s cibulí, chléb, čaj

20. 5. 2026

Středa

Z Pomazánkové máslo, rohlíky, čaj
Masová polévka s drobením,
Přírodní vepřový řízek,
bramborová kaše, čaj

Masová polévka s drobením,
Halušky s kuřetem a žampiony,
čaj

Jogurt, čaj Zeleninové rizoto se sýrem, čaj Langoše, čaj

3 Pomazánkové máslo, rohlíky, čaj
Masová polévka s drobením,
Přírodní vepřový řízek,
bramborová kaše, čaj

Masová polévka s drobením,
Halušky s kuřetem a žampiony,
čaj

Jogurt, čaj Zeleninové rizoto se sýrem, čaj Langoše, čaj

4 Pomazánkové máslo, rohlíky, čaj
Masová polévka s drobením,
Přírodní vepřový řízek,
bramborová kaše, čaj

Masová polévka s drobením,
Halušky s kuřetem a žampiony,
čaj

Jogurt, čaj Zeleninové rizoto se sýrem, čaj Langoše, čaj

9 Pomazánkové máslo, rohlíky, čaj
Masová polévka s drobením,
Přírodní vepřový řízek,
bramborová kaše, čaj

Masová polévka s drobením,
Halušky s kuřetem a žampiony,
čaj

Jogurt, čaj Zeleninové rizoto se sýrem, čaj Langoše, čaj
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21. 5. 2026

Čtvrtek

Z Džem, máslo, chléb, černá káva Kmínová polévka s vejci, Vídeňská
roštěná, domácí noky, čaj

Kmínová polévka s vejci, Pečené
brambory s klobáskou a čínským
zelím, čaj

Ovoce, čaj Krémový sýr, pečivo, čaj Uzené maso, okurka, chléb, čaj

3 Džem, máslo, chléb, černá káva Kmínová polévka s vejci, Vídeňská
roštěná, domácí noky, čaj

Kmínová polévka s vejci, Pečené
brambory s klobáskou a čínským
zelím, čaj

Ovoce, čaj Krémový sýr, pečivo, čaj Uzené maso, okurka, chléb, čaj

4 Džem, máslo, chléb, černá káva Kmínová polévka s vejci, Vídeňská
roštěná, domácí noky, čaj

Kmínová polévka s vejci, Pečené
brambory s klobáskou a čínským
zelím, čaj

Ovoce, čaj Krémový sýr, pečivo, čaj Uzené maso, okurka, chléb, čaj

9 Džem, máslo, chléb, černá káva Kmínová polévka s vejci, Vídeňská
roštěná, domácí noky, čaj

Kmínová polévka s vejci, Pečené
brambory s klobáskou a čínským
zelím, čaj

Ovoce, čaj Krémový sýr, pečivo, čaj Uzené maso, okurka, chléb, čaj

22. 5. 2026

Pátek

Z Sýrová pěna, housky, čaj
Kuřecí polévka s domácími
nudlemi, Vepřové maso v mrkvi,
brambory, čaj

Kuřecí polévka s domácími
nudlemi, Křenová omáčka s
hovězím masem, houskový
knedlík, čaj

Ovoce, čaj Rybí karbanátky, bramborová
kaše, čaj Plněné buchty, čaj

3 Sýrová pěna, housky, čaj
Kuřecí polévka s domácími
nudlemi, Vepřové maso v mrkvi,
brambory, čaj

Kuřecí polévka s domácími
nudlemi, Křenová omáčka s
hovězím masem, houskový
knedlík, čaj

Ovoce, čaj Rybí karbanátky, bramborová
kaše, čaj Plněné buchty, čaj

4 Sýrová pěna, housky, čaj
Kuřecí polévka s domácími
nudlemi, Vepřové maso v mrkvi,
brambory, čaj

Kuřecí polévka s domácími
nudlemi, Křenová omáčka s
hovězím masem, houskový
knedlík, čaj

Ovoce, čaj Rybí karbanátky, bramborová
kaše, čaj Plněné buchty, čaj

9 Sýrová pěna, housky, čaj
Kuřecí polévka s domácími
nudlemi, Vepřové maso v mrkvi,
brambory, čaj

Kuřecí polévka s domácími
nudlemi, Křenová omáčka s
hovězím masem, houskový
knedlík, čaj

Ovoce, čaj Rybí karbanátky, bramborová
kaše, čaj Plněné buchty, čaj

23. 5. 2026

Sobota

Z Salámová pěna, pečivo, černá
káva

Žampionová polévka s vejci,
Kuřecí řízek, bramborová kaše,
kompot, čaj

Žampionová polévka s vejci,
Omeleta s čočkou, salát, čaj Tvarohový dezert, čaj Sýr tavený, housky, zelenina, čaj Pečené vepřové maso s hořčicí,

chléb, čaj

3 Salámová pěna, pečivo, černá
káva

Žampionová polévka s vejci,
Kuřecí řízek, bramborová kaše,
kompot, čaj

Žampionová polévka s vejci,
Omeleta s čočkou, salát, čaj Tvarohový dezert, čaj Sýr tavený, housky, zelenina, čaj Pečené vepřové maso s hořčicí,

chléb, čaj

4 Salámová pěna, pečivo, černá
káva

Žampionová polévka s vejci,
Kuřecí řízek, bramborová kaše,
kompot, čaj

Žampionová polévka s vejci,
Omeleta s čočkou, salát, čaj Tvarohový dezert, čaj Sýr tavený, housky, zelenina, čaj Pečené vepřové maso s hořčicí,

chléb, čaj

9 Salámová pěna, pečivo, černá
káva

Žampionová polévka s vejci,
Kuřecí řízek, bramborová kaše,
kompot, čaj

Žampionová polévka s vejci,
Omeleta s čočkou, salát, čaj Tvarohový dezert, čaj Sýr tavený, housky, zelenina, čaj Pečené vepřové maso s hořčicí,

chléb, čaj
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24. 5. 2026

Neděle

Z Makovník, kakao Čočková polévka, Vepřová kýta na
zelenině, těstoviny, čaj

Čočková polévka, Drůbeží játra na
cibulce, hranolky, čaj Ovoce s piškoty, čaj Šunka, máslo, chléb, čaj Třená niva s cibulkou, pečivo, čaj

3 Makovník, kakao Čočková polévka, Vepřová kýta na
zelenině, těstoviny, čaj

Čočková polévka, Drůbeží játra na
cibulce, hranolky, čaj Ovoce s piškoty, čaj Šunka, máslo, chléb, čaj Třená niva s cibulkou, pečivo, čaj

4 Makovník, kakao Brokolicová polévka, Vepřová kýta
na zelenině, těstoviny, čaj

Čočková polévka, Drůbeží játra na
cibulce, hranolky, čaj Ovoce s piškoty, čaj Šunka, máslo, chléb, čaj Třená niva s cibulkou, pečivo, čaj

9 Makovník, kakao Čočková polévka, Vepřová kýta na
zelenině, těstoviny, čaj

Čočková polévka, Drůbeží játra na
cibulce, hranolky, čaj Ovoce s piškoty, čaj Šunka, máslo, chléb, čaj Třená niva s cibulkou, pečivo, čaj
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